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NPOインターンシップ　目標シート

	NPOインターンを始めた動機
	活動の社会背景や今の課題

	企業ではなく、NPOでインターンを志望した理由、きっかけなど

	インターン先の社会課題、自身が課題であると思っているテーマ



	活動を通じて何を得たいか
	活動の対象や活動先に対してできること

	経験やスキルなど

	インターン先で何ができるか（やるべきこと、やれること）



	[bookmark: _GoBack]活動を通じてどうなりたいか

	インターン後の「未来の自分」をイメージして記入する





	インターンシップの目標

	目標は達成基準がわかるように具体的にお願いします。（たくさんの人に会う× インターン先の大人20人と名刺交換する○）





